
 

  

 

 

 
Titular de la UIIMH: Dulce Rocío Reséndiz Hernández 

Actividad realizada: Clase de yoga 

Objetivo de la actividad: Promover la sensibilización, prevención y acción colectiva contra 
la violencia hacia las mujeres y niñas, fomentando espacios de reflexión, educación y 
participación comunitaria. 

 

Total de participantes: 65 Mujeres: 40 Hombres: 25 
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